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Zakres efektu Przedmiotowe efekty uczenia 

Wiedza 1. Student posiada  wiedzę o aktualnych paradygmatach empirycznych 
obowiązujących we współczesnej psychologii.  

2. Student zna narzędzia stosowane w badaniach psychologicznych i 
potrafi  uzasadnić ich wybór w określonej sytuacji badawczej.  

3. Student rozumie powiązanie pomiędzy problemem badawczym i 
narzędziem jego weryfikacji. 

Umiejętności 1. Student potrafi wykorzystywać wiedzę o metodach empirycznych w 
praktycznym procesie prowadzenia badań.  

2. Student potrafi wybierać rozwiązania badawcze zgodne z zasadami 
etyki oraz kieruje się kompetencją różnorodności i kompetencją 
uwzględnienia kontekstu w procesie badawczym. 

3. Student odznacza się umiejętnością pracy zespołowej i organizacji 
działań naukowych oraz badawczych. 

Kompetencje 
społeczne 

1. Studenta cechuje zrozumienie sytuacji osób, które są uczestnikami 
badań psychologicznych. 

2. Student wykazuje zaangażowanie w życie naukowe i społeczne 
Uczelni. 

3. Student odznacza się odpowiedzialnością za własne umiejętności i 
działania, wyraża taką postawę w środowisku specjalistów i 
pośrednio modeluje to podejście wśród innych. 
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Forma zajęć Liczba 
godzin 

Sposób przyznawania i zaliczania punktów za 
aktywności naukowo-społeczne 

Projekt 
Zadaniem studentów jest 
realizacja wybranych 
aktywności, służących 
rozwojowi własnemu studenta 
oraz jego kompetencji 
społecznych. Każda z 
dostępnych aktywności 
umożliwia zebranie określonej 
liczby punktów (1 ECTS 
wymagany do zaliczenia 
przedmiotu odpowiada 25 
godzinom pracy studenta).  

25 Opiekun naukowy to osoba, pod kierunkiem której 
student realizuje aktywności naukowo-społeczne np. 
opiekun Koła Naukowego, organizacji studenckiej, 
wydarzeń naukowych i kulturalnych (konferencje, 
festiwal nauki itp.), studentów z niepełnosprawnością 
czy kierownik projektu badawczego. Opiekun naukowy 
decyduje o licznie przyznanych punktów i poświadcza 
działania studenta. Opiekunem naukowym może być 
pracownik etatowy lub pracownik na umowie 
cywilnoprawnej.  
Administrator systemu SONA to pracownik, do którego 
studenci powinni dostarczyć zaświadczenia od 
opiekunów naukowych.  Odpowiada także na pytania 
dotyczące funkcjonowania panelu SONA, np. dlaczego 
nie mogę się zalogować? 
Koordynator przedmiotu jest osobą zaliczającą 
przedmiot, odpowiada na pytania studentów dotyczące 
kwestii merytorycznych (np. czy określony rodzaj 
aktywności, nie ujęty w sylabusie, może być podstawą 
uzyskania punktów). 

 
 
Treści programowe w podziale na formy zajęć 

Celem przedmiotu jest zaznajomienie studentów z paradygmatami badawczymi stosowanymi 

w psychologii oraz uświadomienie pracochłonności procesu badania potrzebnej do oceny etycznego 

aspektu własnych projektów. Celem przedmiotu jest również kształtowanie odpowiedzialnej postawy 

wobec własnego rozwoju i zaangażowania w kształtowanie wizerunku jednostki. Dodatkowym celem 

modułu jest aranżowanie wymiany własnych zasobów czasowych w realizacji badań prowadzonych na 

Uczelni. Ponadto, celem będzie zapoznanie studentów z praktycznymi aspektami pracy badacza oraz 

zachęcenie ich do podejmowania aktywności społecznej na Uczelni. Bierne uczestnictwo w badaniach 

psychologicznych oraz pomoc w ich realizacji pozwoli na lepsze zrozumienie specyfiki pracy 

empirycznej w psychologii, jednocześnie zwracając uwagę na aspekty organizacyjne, etyczne, itp. 

Dodatkowymi celami tego modułu jest kształtowanie odpowiedzialnej postawy studentów wobec 

własnego rozwoju i zaangażowanie w szeroko rozumianą aktywność społeczną na Uczelni. Zachęcenie 

do uczestnictwa w takich organizacjach jak Koła Naukowe, Samorząd Studencki czy Akademicki 

Związek Sportowy, włączanie się w pomoc osobom z niepełnosprawnościami, współpraca przy 

organizacji wydarzeń naukowych i kulturalnych ma prowadzić do rozwoju kompetencji społecznych 

studentów jako aktywnych uczestników życia akademickiego. 

 

Międzywydziałowy blok tematyczny  (min. 60% godzin) - treści programowe 

Możliwe aktywności naukowo - społeczne: 
1. bierne uczestnictwo w badaniach psychologicznych prowadzonych przez pracowników oraz 

studentów Uniwersytetu SWPS, 
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2. czynny udział w konferencjach i seminariach (np. wygłoszenie referatu, przygotowanie 
posteru),  

3. publikacja artykułu w recenzowanym czasopiśmie naukowym (polskim lub zagranicznym) 
4. staż naukowy (np. pomoc w realizacji badania naukowego prowadzonego przez pracownika 

Uczelni), 
5. aktywna działalność w pracy kół naukowych i innych organizacji studenckich działających na 

terenie Uczelni, pełnienie funkcji starosty roku, 
6. staż dydaktyczny (np. pomoc w przygotowaniu materiałów dydaktycznych), 
7. działania na rzecz społeczności lokalnej lub na rzecz osób potrzebujących prowadzone przez 

Uczelnię . 
 
UWAGA! Aktywności, które nie będą wynagradzanie punktami ECTS: 
● działania mające charakter praktyk zawodowych (np. staże w fundacjach, szpitalach), 
● działania promocyjne na rzecz uczelni, 
● bierne uczestnictwo w wykładach, szkoleniach i konferencjach, 
● udział w badaniach naukowych realizowanych poza systemem SONA (chyba, że kierownik 
projektu wcześniej wyrazi na to zgodę). 

Wewnątrzwydziałowy blok tematyczny  (min. 40% godzin) - treści programowe 

Każdy wydział Uniwersytetu SWPS ma możliwość wyznaczenia własnego zestawu aktywności 
studenckich, które: 

● nie stoją w sprzeczności z aktywnościami międzywydziałowymi 
● są ich rozszerzeniem o aktywności możliwe do zrealizowania na terenie danego Wydziału 
● umożliwiają spełnienie lokalnych potrzeb studentów 

 
 
Warunki zaliczenia/kryteria oceniania 

Przedmiot jest zaliczany bez oceny. Studenci otrzymują zaliczenie przedmiotu na podstawie 

dokumentacji w postaci oświadczeń opiekunów naukowych o zrealizowanych aktywnościach 

naukowo-społecznych, które przedłożą administratorowi systemu SONA.  Wzór oświadczenia stanowi 

załącznik do niniejszego dokumentu. 

W celu zaliczenia modułu należy zgromadzić 1500 punktów w systemie SONA (odpowiednik 

25 godzin pracy studenta, potwierdzonych przez opiekuna naukowego podejmowanych aktywności). 

Punkty rejestrowane są w informatycznym systemie SONA, do którego dostęp otrzymują wszyscy 

studenci w momencie rozpoczęcia toku studiów. Opiekun naukowy określa czas, jaki student poświęcił 

na daną aktywność (na tej podstawie będą przyznawane punkty - 1 minuta będzie premiowana jednym 

punktem w systemie SONA). Jedynym typem aktywności, który nie wymaga potwierdzenia przez 

opiekuna naukowego jest uczestnictwo w badaniach prowadzonych w systemie SONA - gdzie punkty 

naliczane są automatycznie. Studenci powinni zapoznać się z zasadami funkcjonowania systemu SONA 

umieszczonymi na stronie panelbadawczy.swps.pl. Przedstawione są tutaj zarówno aspekty 

techniczne wykorzystania portalu, jak również wymagania punktowe i przepisy szczegółowe właściwe 

wszystkim wydziałom. Należy więc zweryfikować warunki zaliczenia przedmiotu kierując się rokiem 

naboru (zakładka “jesteś studentem SWPS?” - “Punkty w systemie” - wybór roku naboru). 

Warunki zaliczenia przedmiotu powinny być wypełnione do momentu ukończenia przez 

studenta III roku studiowania (dla wszystkich trybów).  

Zachęca się jednocześnie, aby studenci podejmowali aktywności już od pierwszego semestru 

studiów. Z początkiem studiów do studentów trafią dane logowania do systemu SONA oraz 

szczegółowa instrukcja dotycząca korzystania z panelu. 



WNIOSEK O PRZYZNANIE PUNKTÓW ZA AKTYWNOŚĆ NA RZECZ UCZELNI 

   

 

Imię i nazwisko studenta: ……………………………………………………………………………. 

ID studenta w panelu SONA: ......……………………………………………………………………. 

  

liczba godzin (czas poświęcony na aktywność)  ……………………… 

Rodzaj aktywności: 

☐  czynny udział w konferencji 

☐  reprezentowanie szkoły w różnych wydarzeniach (działania marketingowe) 

☐  pomoc w organizacji wydarzeń odbywających się w Filii w Katowicach 

☐  pełnienie funkcji tutora dla innego studenta (niepełnosprawnego lub obcokrajowca) 

☐  publikacja w czasopiśmie 

☐  działalność w wydarzeniach organizowanych przez koła naukowe (zatwierdzana przez 
opiekuna naukowego) 

☐  staż dydaktyczny (asystentura  w ramach zajęć dydaktycznych prowadzonych przez 
pracowników Uniwersytetu SWPS) 

☐  staż badawczy (udział w realizacji projektów badawczych kierowanych przez 
pracowników Uniwersytetu SWPS) 

  

 

 

  ------------------------------------------ 

Podpis pracownika Uniwersytetu SWPS 

/ Jednostki organizującej wydarzenie 

   

 

 

Wniosek nr: _________________________  

Data wprowadzenia punktów do systemu: __________________________                                                                     
           


